
Acest document va fi un WORK IN PROGRESS - completat in functie de nevoi si de timp. 
 
Amigdalita din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
CONFLICT : La amigdale de obicei e vorba de un conflict de "imbucatura". 
Amigdala dreapta = nu a reusit sa "inghita" (sa primeasca) ceva dorit, din cauza de prea putina 
saliva. 
Amigdala stanga = nu a reusit sa "scuipe" ceva nedorit, din cauza de prea putina saliva. 
EXEMPLU : un copil e silit sa manance ceva ce nu-i place 
EXEMPLU : un copil nu primeste cadoul dorit; un copil este intarcat prea devreme; un copil 
face si constipatie, neputand sa elimine ceva.La rezolvarea conflictului vine si amigdalita! 
FAZA ACTIVA DE CONFLICT : cresterea functionalitatii amigdalelor, evtl. aparitia unei asa zise 
"tumori", marirea amigdalelor si a polipilor; evtl. greutati la inghitit sau in respiratie. 
SENS BIOLOGIC : cu mai multe celule, se produce mai multa saliva, pt. ca "imbucatura" sa 
alunece mai bine inauntru sau sa iasa afara. 
FAZA DE VINDECARE : normalizare functionala, "tumoarea" este descompusa (deconstructie 
branzos-tuberculoasa daca mai sunt prezente in organism micobacteriile tuberculoase si nu au 
fost distruse de vaccinari, resturile celulare se transporta prin sistemul limfatic), angina; 
stramtarea gatului datorita inflamarii; uneori agravarea simptomelor daca apare sindromul** 
(vezi la final); dureri, inflamare, halena fatida bucala, puroi la amigdale, abces la amigdale, 
transpiratii noaptea... 
In caz de recidive, apar amigdalele "crestate", "zimtate". 
TERAPIE : Conflictul este rezolvat, se sustine vindecarea.  
Daca recidiveaza: 
Ganduri principale: "Sunt multumit cu ceea ce am", "Nu pot avea chiar tot".Daca un conflict 
recidiveaza de prea multe ori, iar amigdalele ajung de-a dreptul zdrentuite, se pot scoate prin 
operatie. 
TERAPIE  pt. inflamarile din zona faringelui: 
Ceaiuri: musetel, salvie, schinduf, anason; 
Bitter suedez: plimbat in gura 5 min., gargara, abia apoi inghitit; 
Gargara cu apa cu sare de mare (introduce electroliti in corp si reduce inflamatia); 
Gargara: se fierb coji de nuca si se lasa cateva ore sa traga, apoi se strecoara, se pune la rece si 
se face gargara de cateva ori pe zi; 
Bors pt. stimularea simbiontilor responsabili cu curatenia celulara; 
Cataplasme cu branza de vaci. 
 
Artrita (incl. “artrita juvenila” etc) din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
CONFLICT : conflict de devalorizare. 
ORGAN AFECTAT :  
Umeri = conflict de devalorizare; simtim ca nu suntem parinti buni, copii buni (umarul stang 
la dreptaci) sau simtim ca nu suntem parteneri buni (umarul drept la dreptaci) 
Genunchi = conflict de devalorizare de natura “sportiva”; nu ne simtim apreciati, nu ne este 
satisfacuta dorinta de reusita, ambitia; uneori conflict de devalorizare local (nu putem sa 
alergam, sa sarim, sa calcam asa cum vrem). 
Coate = conflict de devalorizare de a nu putea imbratisa, a nu putea tine, a nu putea arunca, 
impinge, a nu se putea apara. Coatele pot deveni si echivalentul genunchilor > conflict de 
ambitie nerealizata (jucatori de tenis, handbal, oameni care lucreaza cu bratele etc.) 
TESUT AFECTAT : tesutul osos, cartilagiile, meniscurile - strat medular - mezoderm 
FAZA : faza de vindecare - reconstructie a tesutului (periostului) prin metabolism marit: dureri, 
zona umflata, inrosita. Accentuare prin *sindrom* (vezi la final) 



LATERALITATE : stanga = mama-copil; dreapta = partener, servici, viata in general 
TERAPIE : Conflictul este rezolvat; se insoteste procesul de vindecare; se evita recidivele! 
Menajare, stat cat mai mult cu picioarele sus (la durerile de genunchi); miscare nedureroasa. 
Esenta masurilor de natura strict fizica: deviere de energie spre inafara!  
GANDURI DE BAZA : “durere = vindecare!”, “Am incredere in mine si privesc cu optimism in 
viitor!”, “Am incredere ca Dzeu ma conduce asa cum trebuie” 
MASURI TERAPEUTICE  
Picaturi Bach: Larch, Elm, Centaury, Rock Water 
Cayce: masaje regulate cu ulei de masline si de alune, cu cateva picaturi de ulei de camfor 
Bai calde, sauna, baie de aburi, lampa cu infrarosii 
Perieri uscate 
Bai de soare, eventual si solar pe zona respectiva. 
Masaje cu uleiuri care sa stimuleze circulatia: rozmarin, maghiran, cimbru, coriandru, 
scortisoara, camfor 
Acupunctura, masaje ale zonei cu reflexe 
Comprese fierbinti cu piure de cartofi sau faina de mustar 
Exfolieri (uscate), evtl. plasturi cu catel de frasin 
Gimnastica medicala. 
Miscare, dar nu exagerat. 
 
Bruxismul (scrasnitul dintilor)  din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
Apare cand persoana ia prea in serios expresia "strange din dinti"! 
CONFLICT : conflict de tip motoric: nu pot sa musc, nu pot sa mestec, trebuie sa ma impun dar 
nu pot sau nu am voie sa ma impun. 
TEMA : incapatanare, incordare, fanatism. 
EXEMPLU : un copil are diverse probleme la gradinita si nu poate "musca" inapoi, sa se apere. 
Noaptea intra in "vindecare" si in timpul epicrizei scrasneste din dinti. 
TESUTURI IMPLICATE : muschiul maseter, muschiul temporal etc.; ectoderm (inervare) si 
mezoderm (nutritie) 
FAZA : epicriza din cadrul fazei de vindecare > incordarea musculaturii masticale in faza 
vagotona de noapte; bruxism = "epilepsie a muschilor maseter" 
TERAPIE : rezolvarea conflictului respectiv a recidivei/sinei, pt. ca vindecarea suspendata sa ia 
sfarsit. 
GANDURI MOTIVATIONALE : "Nu trebuie sa ma prefac!", "Daca e nevoie, musc si eu!" 
VIZUALIZARE : situatia sau persoana respectiva se afla in fata mea, iar eu de data asta "musc". 
Inscenarea situatiei cu alte personaje si de data asta "musc" (merge la copii).Tot ce ma 
deranjeaza sau cu care nu sunt de acord trebuie verbalizat imediat, apoi se sterge din memorie. 
Daca e posibil, ma impac dupa aceea cu situatia si cu persoana. 
Picaturi Bach: Agrimony. 
Gutiera de bruxism noaptea, pt. ca dintii sa nu fie vatamati cand se freaca unii de altii (se face 
la dentist). 
 
Cancer al pielii, melanom melanom amelanotic, melanom nodular malign etc 
din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
CONFLICT : conflict de "desfigurare", "murdarire"; a se simti murdarit, deformat sau atacat; 
violarea propriei integritati. 
EXPLICATIE : rana concreta (lovitura, impingere, palma etc.) sau murdarire (mizerie, urina, 
fecale etc.) sau prin cuvinte. Conflict suferit frecvent la certuri, injurii sau diagnostice 



medicale. 
TESUT AFECTAT : corium, derma, stratul mijlociu al pielii - mezoderm (cerebel). 
FAZA ACTIVA A CONFLICTULUI : proliferare celulara locala in derma; creste un melanom. 
SENS BIOLOGIC : intarirea dermei, pt. a fi mai bine protejat de murdarire, de "desfigurare" sau 
de violarea integritatii personale. 
FAZA DE VINDECARE : deconstructie tuberculos-branzoasa cu ajutorul ciupercilor, al 
micobacteriilor sau al bacteriilor. 
Cand melanomul uneori se rupe sau se sparge, se cheama "tuberculoza deschisa a pielii" - mai 
rar in ziua de azi, fiindca de cele mai multe ori melanoamele sunt operate imediat si fara 
necesitate, inclusiv cu tesut neafectat din jur. 
OBSERVATIE : atentie la lateralitate (partea mama-copil sau partea partener)! 
TERAPIE :  
Aflarea si rezolvarea reala a conflictului sau a sinei, pe cat posibil, daca e conflict inca activ! 
GANDURI : "Sunt puternic si protejat!", "Un meterez din cristal ma inconjoara", "Doar ceea ce 
este bun se poate apropia de mine!" 
Picaturi Bach: Crab Apple 
Operatie daca melanomul deranjeaza mecanic sau optic - intotdeauna excizie minima!  
Se aplica miere de albine pe melanom. 
De asemenea, vezi si remediile pentru piele (la “Psoriazis”) 
 
Cancer intestinal (adenocarcinom), polipi intestinali, ingrosarea tumorala a 
peretelui intestinal din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
CONFLICT : conflict de "imbucatura", conflict de a nu putea digera ceva (adesea impreuna cu 
aspectul de infometare), conflict de a rata un castig dintr-un proiect etc.; “Am scapat ceva 
printre degete!”; “Am pierdut ceva asteptat!” 
EXEMPLE:   
→ Un bebelus este intarcat brusc si crede ca urmeaza sa moara de foame, intrucat 

piureurile de legume sunt inacceptabile.  
→ O secretara-sefa in varsta de 40 de ani ajunge intr-o situatie neplacuta, trebuie sa-si 

informeze seful ca o colega a tradat niste secrete de firma. Acum apare in fata 
colegilor ca o turnatoare = suparare nedigerabila. Dupa doua zile initiaza o discutie 
clarificatoare cu colega = rezolvare partiala a conflictului. Insa de fiecare data cand 
o vede pe colega respectiva, isi reaminteste intreaga poveste = sina. De atunci sufera 
de diaree si transpira noaptea = vindecare suspendata. Printr-o noua discutie cu 
colega, reuseste sa clarifice si sa limpezeasca total conflictul. (Arhiva proprie)  

→ Un barbat a avut un atac cerebral si nu mai poate vorbi. Nu se poate impaca deloc cu 
situatia. Inainte de atacul cerebral el era mereu in centrul atentiei si toti ii cereau 
sfaturile. Brusc, nu mai poate vorbi deloc = conflict de suparare nedigerabila > 
aparitia unei tumori intestinale in faza activa (medicina alopata = “tumoare 
maligna”) (Arhiva proprie) 

 
TESUT AFECTAT : mucoasa intestinala, epiteliu cilindric, endoderm. 
FAZA ACTIVA A CONFLICTULUI : cresterea functiilor intestinului; creste o tumoare de tip 
„conopida”, de calitate secretorie sau un adenocarcinom plat de calitate resorptiva. Tumorile 
de tip conopida pot provoca obstructii intestinale.  
FAZA DE VINDECARE : deconstructie necrotizanta tuberculos-branzoasa cu ajutorul ciupercilor 
si al micobacteriilor. Febra, transpiratii nocturne, sangerari, diaree, eventual diaree si voma 
combinate, cand tumoarea se afla in jejun. Daca bacteriile lipsesc, tumoarea se incapsuleaza. 
EPICRIZA : Frisoane, sangerari puternice (cu cheaguri eventual), spasme intestinale, colici 
datorita implicarii musculaturii intestinale  



SENS BIOLOGIC : Proliferare celulara de calitate secretorie, pentru a produce mai mult suc 
digestiv, cu scopul de a digera mai repede „bucata” nedigerabila. Proliferare celulara de 
calitate resorptiva, pentru a putea asimila mai bine „imbucatura” (digestie mai buna). 
TERAPIE : Aflarea conflictului, respectiv a sinelor, si rezolvarea lor reala, daca sunt inca 
active! 
GANDURI : „Sunt in pace si armonie cu cei din jurul meu si cu toti ceilalti”, „Avem destul de 
mancat, o ducem bine, nu ne lipseste nimic”. 
 
Remedii pentru intestin: 
- a nu se lua medicamente inutil 
- ceaiuri: dioc (centaurea), turita-mare, fenicul, menta, coada soricelului 
- mestecat f. bine, mancat cu placere 
- bors, Kombucha, iaurt de casa 
- Cayce: o migdala pe zi, bai de intestin (terapie hidrocolon) si eventual clisme 
- comprese calde, cu apa sarata, pe burta  
- cura de 7 zile de impachetare cu ulei de ricin: un servet de in 30x30cm se imbiba bine cu 
ulei de ricin, se pune pe partea dreapta, deasupra o bucata/folie de plastic si o buiota fierbinte. 
Se acopera cu o patura si se lasa o ora sa-si faca efectul. Dupa aceea se ia o doza mica de ulei 
de masline. 
- cure de post - cea mai veche terapie la tulburarile de digestie. La post trebuie sa ne urmam 
instinctul si sa ne ascultam corpul, la fel ca animalele care postesc la boala. Nu se tine post 
sub presiune sau cu sentimentul unei obligatii, altfel declansam noi conflicte si noi simptome. 
- Willfort: o cura de 3 saptamani cu suc de varza alba proaspat; jumatate pana la un litru pe zi. 
 
 
Carii superficiale ale smaltului dentar din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
SARCINA DINTILOR  
 
Incisivii : a musca, a prinde sau a-si arata dintii 
Caninii : a apuca, a captura, a tine strans. 
Premolarii : a mesteca. 
Molarii primari si secundari : a macina. 
 
CONFLICT : Nu putem sau nu avem voie sa muscam, nu putem sa ne aparam, nuanta 
conflictuala 
in functie de localizare. 
TESUT: smaltul dentar – ectoderm (mucoasa oral-faringiana) 
FAZA DE CONFLICT ACTIV : pierdere de masa celulara in smaltul dintilor (ulcerare). Aparitia 
cariilor = defect al smaltului, dureri. 
SENS BIOLOGIC : Printr-o hipersensibilitate, sa se atenueze capacitatea de a musca; nu se mai 
poate musca din cauza durerilor. 
FAZA DE VINDECARE : cf. Dr. Hamer: refacere; sensibilitate la cald/rece sau dulce/acru; cf. 
stomatologilor NMG: nu mai exista refacere; gaura ramane sau se mareste daca nu se 
intervine cu plomba. 
TERAPIE SUFLETEASCA : Pt. evitarea unor noi carii: analizarea potentialelor cauze sufletesti – 
rezolvarea reala a conflictului sau/si a sinei. 
GANDURI : „Am dreptul sa ma apar”, „Nu ma mai las sicanat si pe viitor o sa <musc< si eu 
cand ma deranjeaza ceva” 
ALTA STRATEGIE : A ierta in mod autentic si total. 



GANDURI POZITIVE  despre propria dantura. Ne imaginam cum dintii stralucesc de sanatate! 
TERAPIE LOCALA :  
Pus plomba; igiena dentara buna, pt. a evita alte carii; gargara si clatirea gurii 
cu ceai de salvie, de cuisoare, de mure, iarba de smirna; clatit gura indelung cu borax natural; 
xylitol. 
 
 
Chisturi ovariene, tumori ovariene (carcinom ovarian) din perspectiva NMG 
(Björn Eybl) 
 
CONFLICT: Pierderea sau frica de pierdere a unei persoane apropiate sau animale.  
EXEMPLE:   
→ Pierderea copilului, a sotului, a partenerului, a parintilor, prietenului sau a animalului 

preferat, prin moarte sau plecare de acasa.  
→ Un copil se muta departe, in alt oras, partenerul moare sau se instraineaza.  
→ O femeie de 26 de ani, dreptace, a fost diagnosticata cu ajutorul unei radiografii ca 

avand un chist la ovarul stang (partea mama-copil) de dimensiunea de 7 x 6 cm. Istoria 
conflictului: In urma cu 10 luni, pacienta aflase ca mama ei il insela pe tatal ei. 
Aceasta informatie i-a provocat pacientei un soc puternic, deoarece mama reprezenta 
idealul unei casatorii reusite. Ea sufera un conflict de pierdere, deoarece mama s-a 
indepartat sufleteste de ea. Cu 6 luni in urma, relatia se terminase si pacienta a putut 
sa-si ierte mama imediat. Relatia buna intre ele s-a restabilit si fiica are incredere ca 
mama nu va mai face asa ceva = Inceputul fazei de vindecare, cresterea chistului. 
Pacienta se decide, impotriva sfatului medicului ginecolog, sa lase chistul intact, ceea 
ce ar fi de folos in indeplinirea dorintei ei de a avea copii. (arhiva proprie).  

→ O pensionara de 70 de ani s-a imprietenit cu un barbatul pe care il admira foarte mult. 
La prima intalnire adevarata a celor doi, barbatul abia apuca s-o salute si sufera un atac 
cerebral = Conflict de pierdere, cu afectarea ovarul drept (partea de partener). In faza 
de vindecare se formeaza o tumoare ovariana de 700 g, conform medicinei alopate „o 
metastaza a intestinului gros“ (arhiva proprie).  

TESUT AFECTAT: Tesut ovarian - strat medular, mezoderm  
FAZA ACTIVA DE CONFLICT: Reducere a masei celulare (necroze ovariene) = "gaurele" in 
membrana ovarului- de cele mai multe ori trecute cu vederea > scaderea nivelului de estrogen 
> menstruatie neregulata > oprirea temporara sau sangerare de intrerupere. La un conflict de 
pierdere inainte de pubertate, putem avea disparitia primei menstruatii. 
FAZA DE VINDECARE : Reconstructie celulara, inflamatia ovarelor (anexita), inflamare, dureri. 
Din “gaurele” cresc acum una sau mai multe chisturi, care in timp se “impletesc” crescand 
impreuna cu tesutul functional = cancer ovarian > productie crescuta de estrogen. La 
inceputul fazei de vindecare, chistul creste practic lipit de organele vacine, lucru interpretat 
gresit de medicina alopata ca si “crestere invaziva”. Aceste legaturi cu organele vecine se 
desprind de indata ce chistul si-a construit o vascularizare proprie, dupa 9 luni. Cel putin 9 
luni trebuie asteptat cu o eventuala operatie de extirpare, daca ea este dorita. 
SENS BIOLOGIC: tesut ovarian suplimentar (= tumoare) care sa produca mai mult estrogen > 
astfel femeia are un libido crescut, arata mai tanara si are ovulatii mai bune > sanse 
imbunatatite sa ramana insarcinata > “echivalarea” pierderii. 
OBSERVATIE: Prin cantitatea marita de estrogen, un ovar o mentine tanara pe o femeie. Atentie 
si la lateralitate (mama-copil sau partener) sau daca este vorba de un conflict local. 
TERAPIE: Conflictul este rezolvat, a se evita recidivele. Eventual operatie, daca chistul este 
prea mare si deranjeaza organele din jur.     
 
 



Cistita, inflamatie urinara  din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
CONFLICT : Conflict teritorial. Persoanei nu i s-au respectat limitele, persoana nu-si poate 
marca teritoriul, nu stie unde ii este locul/teritoriul, nu se poate delimita. 
LATERALITATE :  
- partea stanga: conflict de tip mama-copil 
- partea dreapta: conflict cu partenerul, serviciul, restul aspectelor din viata 
TESUT AFECTAT : epiteliul de tranzitie al mucoasei vezicii urinare - ectoderm 
FAZA DE CONFLICT ACTIV : pierdere de masa celulara in tesutul vezicii urinare, in ureter sau 
uretra. In aceasta faza nu se observa dureri sau sangerari. 
SENS BIOLOGIC : prin reducerea masei celulare al epiteliului de tranzitie se mareste capacitatea 
de retinere a vezicii respectiv sectiunea transversala la ureter, uretra > capacitate marita de 
stocare a urinei respectiv forta mai mare la urinare, pt. a marca teritoriul mai bine. 
FAZA DE VINDECARE : reconstructie celulara = inflamatie a vezicii, uretrei sau ureterelor, 
uneori diagnosticata ca si "carcinom urotelial". Inflamarea tesutului, dureri, senzatii de 
usturime la urinare, polachisurie (nevoia de a urina des), evtl. sange in urina sau usoara 
incontinenta. 
Prin inflamarea care apare la refacerea tesutului, fluxul de urina poate fi afectat, blocat. 
Atentie la inrautatirea simptomelor cand apare "sindromul" (= alt conflict declansat de frica la 
primirea diagnosticului!!) 
EPICRIZA : dureri, sange in urina, crampe ale musculaturii vezicii, evtl. frisoane, scurte 
perioade de "absence" (usoare spasme) 
OBSERVATIE : 90% din asa-zisele tumori la vezica sunt carcinoame uretrale. Cistite cronice = 
recidiva de conflict > tesut ingrosat prin cicatrizare repetata (metaplazie scuamoasa uroteliala) 
> "vezica iritabila/hiperactiva" 
TERAPIE : conflictul este rezolvat!! Se insoteste procesul de vindecare. Daca reapare, 
anamneza si rezolvarea conflictului sau a recidivelor! 
GANDURI LA RECIDIVE : "Stiu ce vreau!", "Teritoriul meu imi apartine doar mie", "Eu 
stabilesc limitele si am grija sa fie respectate!" 
 
Remedii pentru vezica: 
- ceaiuri (salvie, fenicul, bradisor, musetel, coada calului, banutei, soparlita, frunze de stejar) 
- in faza acuta: hidratare buna, evtl. consumat bere 
- masaje in zona osului sacral, la sezut si coapse 
- reflexoterapie 
- acupunctura 
- picioarele in permanenta calde 
- bai fierbinti la picioare 
- exercitii pentru bazin, pentru musculatura vezicii si pentru vitalitate. Aceasta zona este baza 
energiei vitale (chakra radacina). 
- in caz de vindecare suspendata cu recidive si dureri puternice, se pot da antibiotice. 
 
 
Ciuperca la picior / Panaritiu din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
Panaritiul cf. NMG porneste de la un conflict la nivel de derma. 
CONFLICT  de tip "murdarire, desfigurare", "ne simtim atacati", se atenteaza la integritatea 
noastra etc. 
EXPLICATIE : fie rana reala (lovitura, contuzie, palma) sau murdarire (murdarie, fecale, urina 
ca semn de marcare de teritoriu etc.) sau lovitura prin cuvinte; adesea la conflicte, 
controverse, discutii in contradictoriu, jigniri sau la diagnostice medicale. 



TESUT AFECTAT : derma - cerebel- mezoderm. 
FAZA ACTIVA DE CONFLICT : intarirea si ingrosarea lojei unghiale sau a dermei piciorului. 
SENS BIOLOGIC : intarire, pt. a bloca mai bine incercarile de murdarire sau atacurile de 
desfigurare (distrugere) percepute dinspre exterior (de la alti oameni, se intelege). 
FAZA DE VINDECARE : deconstructie si descompunere branzoasa si cu puroi, cu ajutorul 
ciupercilor sau micobacteriilor = interpretata ca si "ciuperca la picior". Prin perceperea gresita 
a procesului de vindecare se intra pe recidive in care omul se simte si mai "desfigurat", si mai 
"murdarit" > risc de intrare intr-un cerc vicios pe viata! 
TERAPIE : Conflictul este rezolvat. Se insoteste vindecarea. Se evita recidivele. 
Se poarta pantofi deschisi in fata. 
Comprese reci la degetele de la picioare. 
Igiena buna a picioarelor, ingrijire speciala pt. picioare, ca sa ne simtim din nou confortabil cu 
propriile picioare, sa nu le mai percepem ca fiind "dezgustatoare" din cauza aspectului fizic > 
Ruperea cercului vicios. 
Argila. 
Comprese cu branza de vaci. 
Foi de varza alba batute ca sa se inmoaie si infasurate pe degetul afectat, apoi pus sosete. 
 
 
Diareea din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
FUNCTIA BIOLOGICA A DIAREEI : dezintoxicare, eliminare de toxine 
CAUZE POSIBILE : 
Intoxicare - alimente stricate, contaminate, aspartam, efecte adverse de la medicamente (in 
special antibiotice), calmante etc. 
Alimentatie gresita: combinarea gresita a alimentelor poate duce la diaree. 
MUSCULATURA INTESTINULUI : cand o "bucata nedigerabila" a unui conflict de suparare este 
blocata in intestin, se pornesc de obicei doua programe biologice speciale: un program de 
natura secretorie ("tumoare" de tip conopida), pentru a digera si dizolva bucata respectiva, si 
un program de natura motorica (peristaltica), pentru a "arunca" afara bucata nedigerabila 
(conflictul consta in imposibilitatea de a scapa de acea "bucata de suparare"). 
Diareea apare in epicriza din faza de vindecare sau cand avem vindecare suspendata 
(recidive), vezi Morbus Crohn, vezi inflamare in intestin, colite etc. 
Simpaticotonie, in general: in faza activa de conflict, se deschid muschii anali si cei ai vezicii 
urinare, pentru a pregati aruncarea balastului, muschii stomacului se deschid pentru a usura 
trecerea. 
Persoanele slabe, suple, sunt preponderent simpaticotone, adica sunt preponderent in faze 
simpaticotone, in stres. Le lipseste linistea interioara, relaxarea, nu se depune grasimea (tipul 
atletic sau leptozom/longilin, dupa Kretschmer); acest gen de oameni au tendinta -mai 
grosolan spus- de a se "caca pe ei" cand dau de greu > scaun moale, diaree. 
La extrema cealalta ar fi cei comozi (vagotoni), cei cu un metabolism eficient dar care tind 
spre constipatie. 
FICAT -BILA : conflict recidiv. Acest tip de diaree il au cei care nu prea pot digera grasimile.  
Poate fi afectat tesutul renal entodermal sau canalul coledoc. Printr-o productie redusa de 
fiere, nu se mai digera grasimile > scaun de tip "piure", plin de grasime, care pluteste in apa. 
E legat si de un conflict de infometare combinat cu un conflict existential sau de un conflict 
teritorial combinat cu un conflict de identitate. 
PANCREAS (MAI RAR ): conflict recidiv. Dupa inflamari repetate ale pancreasului, glandele 
degenereaza; incep sa lipseasca enzimele necesare pt. digestia proteinelor, a grasimilor si a 
amidonului > scaun deschis la culoare, de tip "piure", urat mirositor, care pluteste in apa.  
CONFLICT : suparare cu membrii familiei, lupta pt. o "imbucatura", conflicte legate de o 



mostenire etc.Tiroida (rar): hormonul tiroidian tiroxina da simpaticotonie; accelereaza 
metabolismul si stimuleaza golirea intestinului. Diareea apare aici in faza activa de conflict.  
CONFLICTUL : nu prindem o bucata sau nu putem scapa de o bucata, deoarece suntem prea 
lenti. 
TERAPIE LA DIAREE : in functie de cauza respectiva.- miscari de focusare de tip tai-chi sau 
antrenament pt. muschi- nutritie: afine, orz, ovaz, miere- ceaiuri: frunze de mure, coaja de 
stejar, musetel, cicoare. 
Pentru intestinul in faza de vindecare: 
- a nu se lua medicamente decat daca este absolut necesar. 
- Ceaiuri: centaur, turita mare, fenicul, menta, coada soricelului. 
- mestecat indelungat, gustat pe indelete mancarea. 
- ingrijirea simbiontilor bacterieni cu Kombucha, bors, iaurt de casa. 
- Cayce: o migdala pe zi, terapie hidrocolon (bai intestinale) si clisme pt. dezintoxicare. 
- Hildegard von Bingen: condimente gen seminte de fenicul, menta. 
- comprese calde cu sare de mare pe burta. 
- tinut post (cea mai veche si mai eficienta terapie pt. tulburarile de digestie).  
Aici trebuie sa ne ascultam instinctul si intuitia, asa cum fac si animalele cand sunt bolnave; 
parintii sa nu se ingrijoreze cand copilul nu vrea sa manance.  
Willfort: o cura de 3 saptamani cu suc proaspat de varza alba (0,5-1l pe zi) 
NOTA BENE: a nu se tine post in mod impus si in conditii de stres, altfel se declanseaza 
alte conflicte! 
 
 
Flebita, tromboflebita, vene inflamate din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
CONFLICT : conflict de devalorizare de tip “piatra de gat” sau “ceva ma trage in jos” 
EXPLICATIE : Limitarea libertatii personale; purtam cu noi mult balast 
TESUT AFECTAT : Vene - peretele venal - mezoderm-strat medular 
FAZA DE CONFLICT ACTIV : Necroza (pierdere de masa celulara) in peretele venos, de cele mai 
multe ori nebagata in seama 
FAZA DE VINDECARE : Repararea si dilatarea peretelui venos prin proliferare celulara. Vene 
“fierbinti”, inrosite, dureri, umflare = inflamatia venelor, flebita 
EPICRIZA : dureri puternice, frisoane 
SENS BIOLOGIC : intarirea peretelui venos 
OBSERVATIE : La inflamatii puternice, adesea se diagnosticheaza in mod gresit o 
tromboflebita (coagulari sangvine intravasculare -tromboze- la nivelul venelor). In realitate 
este vorba de o inflamatie “normala”a venelor, insotita de sindrom* (vezi la final ce e 
sindromul).  
Atentie si la lateralitate! 
TERAPIE : Conflictul e rezolvat! Se insoteste vindecarea, se evita recidivele. 
Ciorapi elastici compresivi, stat cu picioarele mai sus de nivelul inimii, exercitii de rotire a 
gleznei, miscare multa, mers pe varfuri, dusuri reci, inot in apa rece, drenaj limfatic, preparate 
enzimatice, saruri Schüssler 1 si 3, alimentatie bazica (in special hrisca). 
 
 
Fibroadenom/Adenofibrom din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
CONFLICT : la femei dreptace apare la sanul stang datorita unui conflict de suparare sau grija 
ref. la mama/copil.  
FAZA ACTIVA DE CONFLICT : proliferare celulara in tesutul mamar; crestere nodulara; cu cat 
conflictul este mai lung si mai intens, cu atat nodulii vor fi mai mari. 



Daca se face biopsie in timpul cresterii nodulare, medicina alopata diagnosticheaza ceva 
"malign"; daca la microscop nu este gasita o rata de multiplicare peste medie (= conflict 
rezolvat), se diagnosticheaza "benign". 
SENS BIOLOGIC : cu tesut mamar crescut se poate produce mai mult lapte; biologic, prin 
excesul de lapte matern copilul se poate insanatosi 
FAZA DE VINDECARE : deconstructie branzos-tuberculoasa (daca mai sunt prezente in 
organism micobacteriile tuberculoase si nu au fost distruse de vaccinari). Resturile celulare 
vor fi transportate prin sistemul limfatic. In caz ca nu mai exista micobacterii, nodulul se 
incapsuleaza in final si este decuplat de la metabolism, ramane fara sa deranjeze mai departe. 
Desi nodulii nu mai cresc, exista o usoara inflamare la inceputul fazei de vindecare, datorita 
metabolismului crescut, daca intra la lucru micobacteriile: vascularizare, transpiratii noaptea, 
eventual usoare dureri sau febra etc. Abia in urmatoarea faza nodulul scade semnificativ. 
Daca conflictul a fost f.f.f. puternic sau a avut mai multe recidive, inflamatia poate fi mai 
serioasa.  
ATENTIE : Fara panica!! Panica poate declansa noi conflicte!... (chiar distrugatoare si real 
ucigatoare !!!) 
FAZA EPILEPTOIDA : Dureri ceva mai puternice/acute, frisoane etc. 
TERAPIE : 
Rezolvarea reala a conflictului, rezolvarea problemei care a declansat conflictul 
Exercitii mentale, tehnici de eliberare emotionala: “Nu-ti face griji, traieste!”, “Grijile mele nu 
folosesc nimanui”, “Nu mai incerc sa controlez pe nimeni; natura stie ce e mai bine”. 
PT. SUSTINEREA VINDECARII : 
Picaturi Bach: Red Chestnut, Chicory, Willow 
Comprese cu ceai de fenicul, galbenele, musetel 
Foi de varza “batute” bine ca sa fie mai moi, aplicate pe san 
Sare Schüssler: nr. 3, 11, 12 
Drenaj limfatic, masaje blande 
 
 
HEMOROIZII din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
Hemoroizii profunzi, abcese anale 
 
CONFLICT : Conflict legat de o bucata pe care n-o putem elimina: furie nedigerata; nu putem 
scapa de ceva neplacut, de o „mizerie” etc. 
TESUT AFECTAT : mucoasa intestinala subcutanata – entoderm. 
FAZA : faza de vindecare. In faza activa creste de obicei neobservata o mica tumoare sub 
epiteliul scuamos. Abia in faza de vindecare o observam, cand este impinsa afara. Dpdv 
alopat= „hemoroid”, „abces anal”. Transpiratii noaptea, uneori puroi, sange deschis la 
culoare.  
OBSERVATIE : Febra si transpiratiile sunt criteriul principal prin care deosebim hemoroizii 
profunzi de cei superficiali.  
TERAPIE : conflictul este rezolvat. Se insoteste vindecarea. Vezi si mai jos, la remedii. 
 
Hemoroizii superficiali 
 
CONFLICT : Conflict de identitate; nu stim unde ne este locul; nu stim ce decizie sa luam. Nu 
stim carui partener sa ne alaturam. Sau conflict teritorial cu furie (in functie de lateralitatea 
biologica, situatia hormonala si conflictele precedente). 
TESUT AFECTAT : mucoasa anala de suprafata – ectoderm. 
FAZA ACTIVA : necrozarea epiteliului scuamos, pierdere celulara = ulceratie. Eventual fisuri 



anale. Fara dureri, fara sangerari; eventual amorteala. 
SENS BIOLOGIC : largirea orificiului anal, pentru o eliminare mai eficienta. In natura, fecalele 
si urina servesc pentru a marca teritoriul. Locul eliminarii defineste mediul de viata si locul 
individului. Prin cantitatea marita de fecale eliminate se poate identifica/marca mai bine 
locul/pozitia individului si astfel se accentueaza identitatea. Marcarea cu fecale este „treapta 
superioara” marcarii cu urina. 
FAZA DE VINDECARE : refacere si reparare celulara; dureri; inflamatie, sangerare cu sange 
deschis la culoare; dpdv alopat = hemoroid; accentuare prin *sindrom* (vezi mai jos ce e 
sindromul) 
CRIZA EPILEPTOIDA : sangerari puternice, eventual frisoane; daca e afectata musculatura anala 
striata, se poate ajunge la crampe anale, spasme sfincteriene si defecatie f. dureroasa 
(tenesmus).Observatie: la acest PBS nu apar transpiratiile de noapte. 
TERAPIE : aflarea conflictului sau a sinei si rezolvarea in mod real, daca acel conflict initial 
inca mai este activ. 
GANDIRE : „Iau o hotarare clara”, „Stiu unde mi-e locul” 
REMEDII  pt. zona anala / hemoroizi  
Ceaiuri si bai cu: schinduf, lemn de stejar, lumanarica, frunze de castane porcesti, coada 
soricelului, patlagina. 
Cayce: exercitii de gimnastica – ambele brate deasupra capului, ridicat pe varfuri si intins tot 
corpul in sus, apoi coborat cu mainile pana aproape de podea (dimineata si seara cate 2-3 
minute) 
Saruri Schüssler: 1, 11. 
Bors. 
Salba pe baza de tataneasa sau propolis (uz extern) 
Zeolit (uz intern) 
Argint coloidal (uz intern si extern) 
In caz f.f. grav si "cronic", operatie (cu laser si doar la hemoroizi care nu mai sangereaza) 
 
 
Herpes, leziuni si afte la gura din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
CONFLICT : Conflict de separare implicand buzele, gura sau limba. A se simti despartit de 
cineva sau a dori o despartire. A nu putea sa spunem ceva, a nu dori sa spunem ceva, a nu 
avea voie sa spunem ceva. A dori sa retragem ceva ce am spus. A dori contact sau a evita 
orice contact (de pilda o atingere, sarut etc.). Acelasi tip de conflict se aplica si la mancare sau 
diete: a-si refuza anumite alimente etc. 
EXEMPLE : "Mai bine mi-as fi muscat limba!", "Nu pot sa spun nimic!", "Am facut spume la 
gura incercand sa conving pe cineva!", "Mi-am ars limba!" [afte] 
EXEMPLE : "Nu vreau sa ma pupe matusica" (copilul face herpes); Ne umflam de mancare si 
regretam apoi" (regretarea contactului cu mancarea, afecteaza buzele); sotia realizeaza ca si-a 
ranit sotul cu niste cuvinte dure = conflict de a-i fi scapat pe gura ceva ce nu voia, la cateva 
zile apar bubitele la gura [herpes] 
TESUT AFECTAT  [afte]: epiteliu scuamos - ectoderm (mucoasa oral-faringiana) 
TESUT AFECTAT  [herpes]: epiteliul scuamos al buzelor - ectoderm 
FAZA DE CONFLICT ACTIV  (la afte): apar mai multe leziuni (afte). Cu cat dureaza conflictul 
mai mult, cu atat aceste afte se adancesc. Durerile apar in faza activa si in epicriza. 
SENS BIOLOGIC : marirea cavitatii bucale, extinderea capacitatii bucale 
FAZA DE VINDECARE (la afte): reconstructia epiteliului scuamos din cavitatea bucala, 
inflamare, umflare, inrosire. 
FAZA DE VINDECARE  (herpesul ESTE deja faza de vindecare): basici la gura, inflamare, coji, 
in general nedureroase. 



EPICRIZA : dureri, sangerare 
OBSERVATIE  [afte]: Fazele active si de vindecare pot alterna rapid. Uneori sunt diagnosticate 
drept afte si micile inflamatii ale mucoasei bucale endodermale, caz in care avem dureri si 
halena fatida in faza de vindecare. 
OBSERVATIE  [herpes]: Dureri in faza de pierdere de masa celulara (ulceratie), deci inaintea 
aparitiei basicilor. Atentie la lateralitate (stanga = partea mama-copil, dreapta = partener, 
servici, societate etc.). 
TERAPIE  [afte]: aflarea conflictului si/sau a sinelor si rezolvarea lor reala, pe cat posibil. 
Ganduri de ghidare: "Sterg cu buretele ce am spus!", "In viitor spun imediat ce ma supara" 
etc. 
TERAPIE  [herpes]: Conflictul este rezolvat. Se insoteste vindecarea. La recidiva, rezolvarea 
conflictului. 
Ingrijirea buzelor, de ex. cu salba de propolis (care are efect de "sigilare"). 
 
 
HEPATITA din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
CONFLICT : conflict teritorial, conflict de furie sau conflict de identitate (depinde de 
lateralitatea biologica, de situatia hormonala -care se schimba la menopauza si andropauza- si 
de conflictele anterioare).  
EXEMPLE :  
1) ne infuriem fiindca nu ni se respecta teritoriul sau granitele (mai ales la copii sau 
adolescenti); 
2) simtim agresiune, fie a noastra, fie a "atacatorului" care ne invadeaza granitele (mai ales la 
copii sau adolescenti); 
3) probleme cu colegii sau cu membrii familiei, incalcari ale granitelor personale sau atacuri 
de la vecini etc.; cearta ref. la bani; ne infuriem pana "ne facem negri de furie" (necrozarea 
celulelor); 
4) ne simtim provocati.Si tot asa, fiecare are perceptia lui proprie. 
TESUT AFECTAT : ductele hepatice, vezica biliara - epiteliu scuamos - ectoderm 
FAZA DE CONFLICT ACTIV : pierdere de masa celulara (ulceratie) in vezica biliara sau in 
ductele hepatice, intrahepatic sau extrahepatic; dureri suportabile (dureri laterale), ulceratia da 
dureri (cortex senzitiv). 
SENS BIOLOGIC : largirea ductelor pt. marirea lumenului > fierea circula mai rapid si ajunge 
mai repede in duoden 
FAZA DE VINDECARE : Refacerea epiteliului scuamos al ductelor hepatice si vezicii biliare prin 
metabolism accelerat. Repararea pierderii de substanta. = inflamatie biliara, cancer la ductele 
hepatice. Dilatare respectiv inflamatie a ductelor hepatice (colangita) 
Fluxul bilei poate fi temporar blocat, ductele se pot infunda temporar (colestaza). Cand edema 
de vindecare blocheaza in intregime ductele, tensiunea determina refiltrarea fierei in ficat, 
moment in care se observa simptomele cunoscute sub denumirea de icter (hepatita A). 
Exista “hepatite anicterice”, adica nu esti galbejit, dar ai totusi inflamatie de tesut hepatic 
evidentiabila la o baterie de teste clinice simple (enzime hepatice mult crescute). Aici 
obstructia fluxului de bila se face in majoritate in ductele intra-hepatice! 
CRIZA EPILEPTOIDA : dureri puternice, frisoane, colici biliare datorate implicarii musculaturii 
ductelor hepatice. Atentie la hipoglicemiile severe, care trebuie tinute sub supraveghere. 
TERAPIE : conflictul este rezolvat; se insoteste vindecarea; se evita recidivele. Se elimina f.f. 
multa urina dupa criza epileptoida, cand organismul scapa de edeme. 
Ganduri de ghidare: "Mi-a trecut furia; data viitoare nu ma mai enervez/supar/infurii" 
Preparate enzimatice, saruri Schüssler 3, 4, 9.  
 



REMEDII PENTRU FICAT  (pt. sustinerea fazei de vindecare fara probleme suplimentare) 
- renuntat la medicamente, alcool, tutun, droguri; 
- mancat f. putin seara, pt. a evita (prin fermentarea in intestine) efectul de "posirca" in 
organism; 
- combinat alimentele corect: de ex. a nu se combina amidonoasele (cereale, paine, cartofi) cu 
zaharul etc.; 
- curatarea tractului biliar (vezi metoda Andreas Moritz); 
- baut multa apa dimineata; 
- picaturi Bach: Beech, Chicory, Gentian, Gorse, Willow; 
- ceaiuri: fenicul, ciulini, papadie, rostopasca, untisor, coada soricelului, dracila, cicoare, pelin 
- mirodenii: turmeric, fenicul, safran, rozmarin, ienupar 
- metode dupa Hildegard von Bingen: miere de castane; bitter suedez 
- masaje de segment: pe spate, pe partea dreapta a coloanei, in dreptul pieptului, lateral, 
acupunctura sau masaj acupunctor, masajul zonelor reflex din talpi 
- impachetari fierbinti-umede la ficat 
 
Inflamatia la ochi (cu secretii etc.) din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
CONFLICT : conflict de tipul "nu reusesc sa vad ceva ce vreau sa vad" (ochiul drept) sau "nu 
pot sa ma eliberez de ceva deja vazut, care mi-e neplacut" (ochiul stang). 
Simplificat: nu vedem ceva ce am dori sa vedem sau nu vrem sa mai vedem ceva care nu ne-a 
placut. 
TESUT AFECTAT : glandele lacrimale - entodermul 
FAZA ACTIVA DE CONFLICT : proliferare celulara cu calitate secretorie 
SENS BIOLOGIC : cu ajutorul a mai mult lichid lacrimal se poate asimila sau elimina mai bine 
acea "bucata" de impresie pe care fie vrem s-o vedem si nu reusim, fie vrem sa scapam de 
ea... 
FAZA DE VINDECARE : inflamarea glandelor lacrimale, se necrozeaza tuberculos-branzos masa 
celulara suplimentara, de care nu mai e nevoie; curg "lacrimi de puroi"; evtl. dureri, febra, 
transpiratii nocturne. 
TERAPIE : la inflamare, conflictul e rezolvat; se insoteste faza de vindecare; se evita recidivele 
de conflict; se pun comprese reci, eventual comprese cu branza de vaci; drenaj limfatic. 
 
Neurodermita (“dermatita”) din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
Pe langa intoxicarea corpului cu substantele chimice din vaccinuri, neurodermita pleaca de la 
un CONFLICT MASIV DE SEPARARE . 
TESUT AFECTAT : ectodermul. 
FAZA ACTIVA DE CONFLICT : pierdere de masa celulara, de multe ori neobservata; pielea 
devine uscata, aspra, palida, se oxigeneaza mai putin; sensibilitatea este redusa. 
SENS BIOLOGIC  (comandat de creier): prin "insensibilitate" se poate trece cu vederea sau 
reprima conflictul separarii... 
FAZA DE VINDECARE : reparaturile pielii, accelerarea metabolismului, oxigenare, procese 
inflamatorii de refacere celulara, inrosire, mancarimi, eventual dureri; la bebelusi dermita 
seboreica.  
Conform medicinii alopate, abia acum se considera ca persoana este "bolnava", cand in 
realitate ea este in plin proces de vindecare a unui conflict!! 
A nu se folosi creme cu componente chimice.  
Cel mult, ca sustinere, se pot folosi bai bazice cu sare de mare (pt. osmoza), se pun pe zona 
inflamata foi de varza (batute inainte, sa fie moi), putin ulei de masline presat la rece, miere 
100% naturala sau crema de galbenele de asemenea 100% naturala.  



De asemenea, esential este aspectul psihosomatic: atingere constanta intre mama si copil, sa-l 
poarte permanent lipit de ea, sa-i vorbeasca, de ex. sa-si ceara iertare pt. ca a nascut prin 
cezariana sau pt. ca nu a putut alapta, sa-l mangaie, sa se refaca legaturile pierdute prin acel 
conflict initial. 
 
Otita din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
CONFLICT : Conflict de tip “bucata mare”. Urechea dreapta: nu am primit o informatie dorita. 
Urechea stanga: nu am putut sa scapam de o informatie urata, nedorita, sau nu am reusit sa 
inregistram ceva periculos. Simplificat: Nu am auzit ceva ce ne-am dorit sa auzim sau nu 
dorim sa auzim ceva neplacut. Nu am primit o informatie dorita sau nu am putut sa scapam de 
o informatie nedorita. Nu am auzit ceva ce ar fi trebuit sa auzim ca sa ne putem apara de niste 
consecinte negative. 
EXEMPLE : 

� Un copil nu primeste cadou o jucarie foarte dorita. 
� Un copil vrea sa auda vocea mamei, lucru imposibil la cresa/gradinita. 
� Fetita de 9 ani a unei femei de 36 de ani, dreptace, este f. slaba la scoala. Intr-o 

zi, invatatoarea discuta cu mama fetitei si ii spune ca rezultatele acesteia la 
scoala lasa de dorit = conflict auditiv de tip „bucata” - mama ar fi dorit sa auda 
altceva, anume ca fata a facut progrese > otita la urechea dreapta (cea care 
preia informatia). 
Rezolvarea conflictului: se intalneste cu o prietena care are 3 copii. Aceasta 
relateaza ca are aceleasi probleme la scoala copiilor ei. Are loc o conversatie 
profunda si vindecatoare, in care mama fetitei isi poate spune pasul si isi poate 
goli sufletul de povara. Dupa acea discutie apare otita. 

� O femeie afla de la prietena ei ca prietenul ei a flirtat cu altcineva = conflict de 
a nu dori sa auda acea informatie. In faza de vindecare apare otita - in cazul de 
fata, afectata este urechea stanga  

TESUT AFECTAT : mucoasa urechii - entodermul 
FAZA ACTIVA DE CONFLICT : cresterea functiei „celulelor auditive originare”, dezvoltarea unei 
asa-zise tumori plate (adenocarcinom) de calitate resorptiva sau a unei tumori de tip 
„conopida” (= polip auricular) de calitate secretorie. Se inmultesc in urechea medie acele 
„celule auditive originare”.  
SENS BIOLOGIC : preluarea mai buna a „bucatii informationale” sau respingerea acesteia, cu 
ajutorul mai multor celule 
FAZA DE VINDECARE : normalizarea functiilor, tumoarea este dizolvata tuberculos-branzos cu 
ajutorul ciupercilor sau micobacteriilor = otita medie. Inflamare, dureri, eventual cu 
perforarea timpanului sau curbarea polipului spre canalul exterior al urechii, puroi, febra, 
transpiratii nocturne 
EPICRIZA : frisoane, dureri puternice 
OBSERVATIE : otitele repetate pot afecta ciocanul, nicovala si scarita si pot duce in timp la 
surzire. 
TERAPIE : conflictul este rezolvat, se insoteste vindecarea! In caz de recidiva, trebuie aflate 
conflictul si sinele si rezolvate! 
GANDURI : „In viata nu primim tot ce ne dorim!”, „Nu trebuie sa le am pe toate si nu trebuie 
sa aud tot!” 
Drenaje limfatice 
Se picura in ureche zeama de musetel cu pelin sau ulei de masline si se acopera cu vata. 
Flori de lumanarica, inmuiate 4 saptamani in ulei de masline - se picura in ureche. 
Comprese cu ceapa: se taie ceapa f. fin si se pune peste ureche, in tifon subtire. 
Frunze de varza alba batute bine se pun peste ureche. 



Preparate enzimatice. 
Hildegard: reteta speciala de picaturi uleioase de vita de vie. 
 
 
“Poliartrita reumatoida”  din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
Din perspectiva alopata, reumatismul este o asa-zisa boala autoimuna. Celulele proprii 
organismului ar incepe brusc si fara explicatii solide sa-si atace propriile tesuturi si sa le 
distruga. Factori indicatori sunt asa-zisii “factori reumatoizi”, plus viteza marita de 
sedimentare a hematiilor. La “factorii” reumatoizi intra din perspectiva alopata “anticorpii”, 
care ar lucra impotriva tesuturilor proprii. Metodele de testare sunt cea de aglutinare si 
nefelometria (vezi si testele Waaler-Rose sau ELISA). 
In NMG, toate aceste valori de laborator nu au nicio semnificatie. 
In conceptul de “anticorpi” este integrata o mentalitate de lupta intre “bine” si “rau” - din 
aceasta mentalitate neodarwinista depasita s-au nascut termeni gen “imuno”globuline, 
“anticorpi”, “antigene”. In realitate, in corpul uman nu au putut si nu pot fi observate nicaieri 
procese care sa duca la concluzia ca acolo ar avea loc vreo lupta. 
Notiunea de “sistem imunitar” nu este folosita in NMG, deoarece asa ceva nu exista. De 
asemenea, nu exista “imuno”globuline, “anticorpi” sau “antigene”. Corect ar trebui sa vorbim 
despre globuline. Aceste globuline apar in numar mai mare in organism doar ca si consecinta 
a unor otraviri celulare (vaccinuri, antibiotice, droguri, alcool), ca reactie la raniri (contuzii, 
luxatii etc.) sau in perioadele vagotone de vindecare.  
CONFLICT : Conflict de devalorizare 
TESUT AFECTAT : tesutul osos, cartilagiile, muschii - strat medular - mezoderm 
FAZA : “faza acuta” = faza de vindecare; faza fara simptome = faza de conflict activa. La 
fiecare inflamare prolifereaza si mai multe celule > cartilagiul respectiv se ingroasa si mai 
mult si se deformeaza si mai tare. 
OBSERVATIE : atentie la lateralitate! 
TERAPIE : rezolvarea conflictului si a sinelor, pentru ca programul biologic special sa se 
incheie. Intelegerea ca “reumatismul” nu este o imbolnavire cronica fatidica, ci este o suma de 
simptome care pleaca tot din psihic. 
GANDURI POZITIVE : “Nu mai iau lucrurile in tragic!”, „Renunt la pretentii absurde!“, „Gata 
cu perfectionismul!“, „Am incredere in mine insumi!“ 
MASURI TERAPEUTICE IN FAZE ACUTE : vezi la Artrita. 
 
Psoriazis din perspectiva NMG (Björn Eybl + Ing. Helmut Pilhar) 
 
CONFLICT : Conflict de separare, de atingere, a dori contact sau a nu dori contact; a pierde 
contactul cu mama, cu familia, cu prietenii etc. In natura, o pierdere de contact cu 
mama/familia poate fi fatal, ca atare acest conflict este extrem de important! 
EXPLICATIE :  
1) Conflicte de separare de tipul “nu vreau sa pierd legatura”: se rupe contactul, se pierde 
legatura cu o persoana iubita, un animal drag. Ne simtim parasiti, abandonati. Uneori 
conflictul este de tip “nu am observat un pericol, nu am putut simti/intui ceva”. 
Conflictul ne afecteaza interiorul corpului (meridianele Yin): burta, stomacul, pieptul, partea 
interioara a bratelor si picioarelor, partea interioara cu care imbratisam si tinem strans ceva. 
Cu stomacul si pieptul ne lipim de cineva care ne este drag. 
2) Conflicte de tipul “nu mai vreau sa am contact”: cineva ne inghesuie, ni se baga pe gat. 
Conflictul ne afecteaza exteriorul corpului (meridianele Yang): spatele, fundul, partile 
exterioare ale bratelor si picioarelor, coatele, partea exterioara a incheieturilor si genunchilor. 
Cu coatele, pumnii, picioarele, genunchii ne putem apara, putem respinge persoane nedorite. 



Cand conflictul de separare se manifesta la nivelul capului si fetei, avem de-a face cu lipsa 
mangaierilor (de obicei materne!), lipsa atingerilor iubitoare dintre parinte si copil, uneori 
poate fi si un conflict de pierdere a “imaginii publice”, modul cum ne vad ceilalti. 
TESUT AFECTAT : ectoderm, epiteliul scuamos  
FAZA : La psoriazis avem concomitent un conflict de separare activ impreuna cu un conflict 
rezolvat, care se suprapun pe una sau mai multe suprafete ale pielii. Unul din conflicte este 
inca activ (descuamare/decojire) in timp ce altul este in faza postconflictuala (piele inrosita, 
inflamata). 
OBSERVATIE : atentie la lateralitate (partea stanga = mama/copil, partea dreapta = partener, 
prieteni etc.) 
Nu va examinati prea mult, sa nu provocati un conflict de “mutilare” - deci lasati oglinda!! 
SENS BIOLOGIC : Prin desensibilizare contactul pierdut sau nedorit poate fi ignorat sau 
reprimat. 
TERAPIE : Aflati conflictul, respectiv sinele, si pe cat posibil rezolvati-le in mod real! 
GANDURI POZITIVE : “Accept despartirea si privesc inainte!”, “Sunt in legatura cu Dzeu. 
Aceasta legatura nu se va rupe niciodata.” 
Atingeri multe, mangaieri, masaje, refacerea contactului la nivel de derma. 
Frunze de varza alba batute si puse pe pielea afectata. 
 
REMEDII PENTRU PIELE : 
- lumina, apa, ploaie, vant ca si stimulente naturale 
- vitamina B din drojdie 
- vitamina E si A in uleiuri organice presate la rece, in special uleiul de in 
- alimentare bazica (de ex. migdale zilnic), reglarea digestiei; sport, masaje (cu ulei de 
masline), spalat cu sapun din ulei de masline 
- ceaiuri si comprese cu ceai: dracila, frunze de mesteacan, frunze de mure, salvie, 
lumanarica, musetel, soparlita, cicoare etc.  
- bai bazice sau cu sare de mare 
- Hildegard von Bingen: cimbru, gutui, sfecla rosie 
- la inflamatii: comprese cu musetel, argila, cartofi fierti, saruri Schüssler 1, 3, 11, MMS 
(Miracle-Mineral-Supplement al lui Jim Humble) 
- la rana deschisa: miere de albine, frunze de varza, crema de galbenele, crema de tataneasa, 
propolis 
- ulei de masline sau de floarea soarelui (organic) in care se dilueaza 1-2 picaturi de uleiuri 
esentiale (lavanda etc.) 
  
Rinita/Sinuzita din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
CONFLICT 1: conflict de miros, de tip "Ceva imi pute", "M-am saturat". 
CONFLICT 2: conflict de adulmecare, nu putem sa "mirosim" o situatie, nu putem adulmeca ce 
se intampla, nu putem sa evaluam o situatie. 
TESUTURI AFECTATE : mucoasa nazala (ectoderm dupa schema piele exterioara), mucoasa 
sinusurilor (ectoderm dupa schema mucoasa faringiana) 
FAZA ACTIVA A CONFLICTULUI : pierdere celulara (ulcerare) a mucoasei (epiteliu scuamos) in 
nari sau sinusuri. Cu cat conflictul dureaza mai mult, cu atat se accentueaza ulcerarea celulara 
nazala. Mucoasa uscata, cruste uscate etc. 
SENS BIOLOGIC : mai mult loc pentru a mirosi, pentru a adulmeca mai bine 
FAZA DE VINDECARE : reconstructie celulara, inflamare si stramtare a narilor si sinusurilor, 
respiratie dificila (stridor nasalis), mancarime, evtl. sangerare, simptome de "raceala" sau 
"guturai".  
Accentuare prin *sindrom*  



TERAPIE : conflictul e rezolvat. Se insoteste vindecarea. La recidive, trebuie aflat si rezolvat 
conflictul, respectiv de ce se intra pe sine si pe recidive. 
GANDURI POZITIVE : "Putea fi si mai rau, asta e, viata uneori e imputita!", "N-o mai iau in 
tragic si ma bucur de viata", "Chiar daca nu stiu ce ma asteapta, am incredere ca va fi bine!" 
Ceaiuri: menta, nalba, salvie, silnica, soc, maghiran, coada soricelului 
Dusuri nazale cu apa cu sare de mare.  
Inhalatii cu uleiuri eterice: Cajeput, eucalipt, lavanda, cimbru. 
Drenaje sau masaje limfatice. 
Bai fierbinti la picioare cu sare de mare. 
Plimbari la aer rece. 
Saruri Schüssler: 3, 8, 10 
In caz de cronicizare: expunere la lampa medicala cu infrarosii 
Picaturi sau spray decongestionant DOAR in cazuri extreme, DOAR inainte de culcare si 
DOAR cateva zile. In caz de abuz, mucoasa nazala este vatamata si se inflameaza apoi tot mai 
des, pt. a se repara, iar noi dam iar picaturi/spray, accentuand cercul vicios! 
 
"Rinita alergica"  din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
Cf. medicinei alopate, alergiile sunt reactii gresite ale sistemului imunitar, celule de aparare 
proprii organismului (limfocite T si B) care ar incepe brusc sa reactioneze "aiurea" la polen, 
praf, mucegai etc. 
In realitate, alergiile sunt intotdeauna SINE, iar cel mai adesea este afectata mucoasa nazala. 
Durata activitatii conflictuale este variata (incepand de la cateva secunda pana la cateva zile). 
De cele mai multe ori se (re)intra in faza activa a conflictului, iar faza de vindecare dureaza 
mai mult = vindecare suspendata ("alergii") 
O conjunctivita suplimentara indica un conflict vizual de despartire, gatul inflamat indica un 
conflict de inghitire ("nu vreau sa inghit ceva"), "bronsita" indica niste conflicte de spaima 
sau teritoriale (de asemenea, un singur conflict poate porni mai multe programe biologice 
speciale). 
TERAPIE : rezolvarea conflictului, respectiv a sinelor. 
In rest, vezi mai sus, la rinita/sinuzita. 
 

Sclerodermie (intarirea pielii) din perspectiva NMG (Björn Eybl) 

CONFLICT : conflict de devalorizare, de a nu se simti frumos sau estetic in acea zona a 
corpului sau a chipului. 
SIMPTOME : Pielea devine tare si nu mai e elastica, prin intarirea tesutului conjunctiv 
hipodermic. 
TESUT AFECTAT : fibrele de colagen si elastina - tesut conjunctiv hipodermic - strat medular - 
mezoderm. 
FAZA : conflict in recidiva, in vindecare suspendata. Din cauza alternantei de pierdere celulara 
si refacere celulara pielea se intareste si apare ca o "contractiune (strangere) cicatrizanta".  
TERAPIE : aflarea conflictului, respectiv a sinelor, si rezolvarea reala, pentru ca programul 
biologic special sa se poata incheia. 
REMEDII : la capitolul "Remedii pentru piele" 
 
Sindrom de canal carpian din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
CONFLICT : La artrozele si poliartritele degetelor este vorba de un conflict de devalorizare 
ref. la indemanare: am nedreptatit pe cineva, am pus mana pe ce nu trebuia, am facut ceva 



gresit. Am dat gres in ceva (perfectionism). 
Poate fi si un conflict de devalorizare local, evtl. dupa o fractura, cand mana nu mai poate fi 
folosita 100% fara probleme. 
La sindromul de canal carpian persoana se afla in faza de vindecare suspendata: reconstructie 
masiva a canalului carpian, resp. a tendoanelor > intarirea structurilor, stramtarea canalului 
carpian; inflamare, dureri = sindrom de canal carpian. 
SENS BIOLOGIC  al durerilor: stare de repaos pt. reconstructie. 
TERAPIE : rezolvarea conflictului, resp. a recidivei, pt. ca faza de vindecare suspendata sa ia 
sfarsit. 
Dupa faza acuta, gimnastica de intindere, exercitii pt. maleabilitate. 
La dureri acute, tb. deviata energia.  
Comprese reci, dusuri reci, evtl. gheata (gheata direct pe mana doar max. 2 minute, altfel se 
creeaza hiperemia reactiva cu efect de incalzire!). 
Alimentatie bazica, a se evita carnea. 
Uleiuri eterice (diluate cu ulei de maslin): lavanda, menta, melisa, musetel. 
Acupunctura, masajul punctului reflex. 
Argint coloidal. 
Salba Traumeel (homeopatica) 
Comprese cu branza de vaci. 
Foi de varza alba batute si puse pe locul dureros. 
  
 
"Tumori" osoase (osteoblastom, osteom, osteoidosteom, sarcom Ewing, 
osteosarcom etc.) din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
CONFLICT : Conflict de autodevalorizare, in functie de localizare; la clavicula/umar: conflict 
de a crede ca nu suntem o mama buna sau un copil bun (umarul stang la dreptaci) sau ca nu 
suntem un partener bun (umarul drept la dreptaci). 
FAZA ACTIVA DE CONFLICT : depletie celulara (pierdere de masa celulara (osteoliza)), fara 
dureri 
FAZA DE VINDECARE : reconstructia substantei osoase = "tumoare" conform medicinei alopate 
SENS BIOLOGIC : intarire, forta 
OBSERVATIE : majoritatea "tumorilor" osoase sunt, cf. medicinei alopate, asa-numitele 
"metastaze" (tumori secundare). In realitate, oamenii sufera conflicte locale de devalorizare, 
prin diagnostic de cancer sau "terapii" de distrugere (operatii, radiatii, citostatice). De ex., 
dupa diagnostic de cancer la san, apare un conflict local de devalorizare de tip "Nu mai sunt 
femeie!", care se manifesta la nivel local la coaste sau stern (in medicina alopata = cancer la 
oase).  
Din pacate, se mai fac si punctii > substanta osoasa inca lichida (callus) incepe sa curga si se 
intareste in tesutul din jurul punctiei = "osteosarcom" pt. medicina alopata, adica "dovada" 
fictiva a "malignitatii" > osteosarcoamele apar insa doar prin malpraxis medical, adica prin 
punctie. 
Asa-zisele "tumori osoase primare" sunt descoperite doar cand pacientul se plange de dureri. 
Mai demult oamenii ramaneau acasa, se odihneau si le trecea. Astazi, cu tehnica perfectionata, 
se cauta si se cauta pana se gaseste "ceva" de "tratat". 
Pe CT medicii interpreteaza acum nu numai zonele hiperdense (ingrosari tisulare) ca fiind 
suspecte de cancer, ci si zonele hipodense (deci cu o densitate redusa)!! = "tumora cu celule 
gigante", "osteoclastom". 
TERAPIE : Conflictul este rezolvat! Se insoteste vindecarea, se evita recidivele! Sa nu se faca 
punctie in niciun caz!! 
TERAPIE : Menajarea zonei respective, miscare doar cat nu doare. 



DIRECTIE DE BAZA : deviere de energie. 
Dusuri reci, comprese reci, comprese reci cu sare. Impachetari scurte cu gheata (scurte ca sa 
nu se ajunga la hiperemie). 
Comprese cu branza de vaci sau cu argila, flori de fan 
Frunze de varza alba batute si puse pe locul dureros 
Masaje cu bitter suedez, tinctura de tamaie sau de smirna. 
Masaje f. usoare cu uleiuri eterice (diluate in ulei de masline): lavanda, menta, roinita, 
musetel. 
Drenaje limfatice, acupunctura, masajul zonelor reflexogene 
Alimentatie bazica, fara carne 
Preparate enzimatice (de ex. Wobenzym), salba Traumeel 
Saruri Schüssler 3, 4, 9 (pot fi programate cu apa si paharul, metoda scarface) 
Lampa cu lumina albastra 
NOTA BENE : Toate masurile terapeutice pt. a incetini inflamatia vor diminua simptomele si 
durerile, dar vor prelungi procesul de vindecare.   
 
 
Tusea din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
CONFLICT : tusea este simptom in faza de rezolvare a unui conflict de teritoriu sau soc de 
spaima. 
TESUT AFECTAT : bronhiile - epiteliu - ectoderm 
FAZA DE CONFLICT ACTIV : pierdere de masa celulara la nivel de mucoasa bronhiala, adesea 
neobservata. 
SENS BIOLOGIC : marirea diametrului traheei, pt. o respiratie mai efectiva care sa dea puterea 
de a apara teritoriul. 
FAZA DE VINDECARE : refacerea mucoasei = inflamare (fals diagnosticata ca "bronsita"), 
uneori pneumonie: inflamare, inrosire, tuse puternica, evtl. cu sange uneori, dureri; la 
inflamare puternica se poate ajunge la atelectaza (colaps partial al unui plaman); de indata ce 
inflamarea se reduce, caile respiratorii se redeschid. 
"Bronsita" se prelungeste prin recidive, sine SAU medicatie alopata care intrerupe faza de 
vindecare aruncand corpul inapoi in simpaticotonie. 
FAZA EPILEPTOIDA  din perioada de vindecare: tuse, tuse usor convulsiva, repetitiva, cu 
implicarea musculaturii bronhiale, evtl. frisoane etc. 
TERAPIE : constientizarea ca e vorba de un conflict rezolvat. Insotirea vindecarii; evitarea 
recidivelor!  
Drenaje limfatice (la adulti), ceaiuri de salvie, patlagina, unguras (voronic), bai de soare, ulei 
eteric de ace de pin (din ala de calitate!!) 
 
Varice din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
CONFLICT : conflict de devalorizare de tip “piatra de gat” sau “ceva ma trage inapoi” 
EXEMPLU : Pacienta in varsta de 59 de ani se bucura ca iese in curand la pensie, planifica deja 
calatorii si alte activitati. La doi ani dupa pensionare, mama ei ajunge in carucior cu rotile, 
imobilizata. Ea se afla intr-un camin, dar pentru pacienta s-a dus planul cu calatoriile, ar 
mustra-o constiinta daca nu si-ar vizita mama zilnic. Pe mama o percepe ca pe o piatra de gat, 
ca pe o greutate la picioare. Conflictul intra temporar in rezolvare de indata ce pacienta se 
adapteaza la situatie. In decursul anilor apar varicele. 
TESUT AFECTAT : Vene - perete interior al vaselor - mezoderm - strat medular 
FAZA : Conflict in recidiva, vindecare suspendata - inflamare treptata a venelor > ingrosare a 
venelor. Acest program special afecteaza si clapele din interiorul venelor, lucru care duce la 



regenerare cu cicatrici. > Clapele care nu mai sunt intacte nu mai reusesc sa faca fata presiunii 
sangelui.> Dilatare, ingrosare si “serpuire” a venelor = varice. 
OBSERVATIE : Dupa dr. Hamer, in ingrosarea venelor joaca un rol si musculatura neteda a 
vaselor de sange: ingrosarea muschilor netezi are loc in faza de conflict activ, prin aceasta 
natura compenseaza subtierea peretelui venal. Musculatura neteda ramane insa ingrosata dupa 
incheierea programului biologic special. > Vene ingrosate - “vene varicoase”. 
Atentie la lateralitate! 
TERAPIE : Rezolvarea reala a conflictului sau a sinelor, pentru ca procesul de vindecare sa se 
poata incheia. 
- ganduri: “Sunt liber si independent, ca o pasare in vant!”, “Ma eliberez de tot balastul!”, 
“Pot sa fac ce vreau!” 
- multa miscare, sport, gimnastica, inot 
- ciorapi compresivi 
- alimentatie bazica, in special hrisca 
- greutate corporala redusa 
- evitat statul in picioare sau statul jos mult timp 
- stat cu picioarele la inaltime 
- Kneipp, dusuri reci 
- masaje limfatice, masaje 
- Cayce: comprese cu frunze de lumanarica sau ceai de lumanarica 
- masaje sau comprese cu zeama rece de scoarta de stejar 
- saruri Schüssler 4, 9, 11. 
 
 

Vezica – Programe speciale ale mucoasei superficiale (urocistita, carcinom 
urotelial, carcinom urotelial papilar etc.) din perspectiva NMG (Björn Eybl) 
 
CONFLICT : Conflict teritorial. Granitele propriului teritoriu nu sunt respectate, nu pot fi 
marcate, delimitate.  
EXPLICATIE : A nu se putea delimita, a nu-si putea delimita teritoriul. A nu sti unde este 
teritoriul (locul) propriu. In natura, lupii masculi isi marcheaza granitele exterioare, lupoaicele 
pe cele interioare.  
La barbati este vorba mai ales de teritoriul „extern” (loc de munca, masina, club sportiv etc.) 
La femei este vorba mai ales de teritoriul „intern” (partener, copii, prietene, locuinta etc.) 
Horst Köhler explica in „Lexiconul Noii Medicine” ca cel mai intim teritoriu al femeii este 
propriul corp. Controale ginecologice, acte sexuale nedorite sau „tolerate” sunt unul din 
motivele pentru care femeile dezvolta mai des simptome ale sistemului urinar. 
Partea dreapta (ureter drept) = partea „feminina” = conflict de a nu-si putea marca granitele 
interioare ale propriului teritoriu. 
Partea stanga (ureter stang) = partea „masculina” = conflict de a nu-si putea marca granitele 
exterioare ale propriului teritoriu. 
Tesut: mucoasa vezicii, celulele de tranzitie – ectoderm. 
FAZA DE CONFLICT ACTIVA : depletie celulara a mucoasei in vezica, uretere, respectiv uretra. 
Totul se petrece fara dureri, fara sangerari. 
SENS BIOLOGIC : prin reducerea masei celulare se mareste capacitatea de retinere de urina, 
respectiv sectiunea transversala a ureterelor si uretrei. > Se stocheaza mai multa urina, 
respectiv urina este eliminata printr-un jet mai puternic, pentru a marca mai bine teritoriul 
FAZA DE VINDECARE : reconstructia mucoasei = cistita (inflamarea vezicii), inflamarea 
ureterelor sau a uretrei = „cancer la vezica” (carcinom urotelial), inflamatie a mucoasei 
vezicii, dureri, usturimi la urinare, polachisurie (emisia repetata de urina in cantitati reduse), 
eventual sange in urina (hematurie) si uneori incontinenta.  



Prin inflamarea din faza de vindecare urinarea poate fi inhibata, mai ales in caz de „sindrom” 
(aparitia unui conflict secundar). 
EPICRIZA (CRIZA EPILEPTOIDA ): dureri, sange in urina, crampe din cauza implicarii 
musculaturii vezicii, eventual frisoane sau usoare absente (absence). 
ENUREZIS NOCTURN: acelasi program biologic special cu participarea musculaturii vezicii – 
faza de vindecare. Situatii tipice de enurezis nocturn la copii: aparitia unui fratior sau a unei 
surioare, divortul parintilor, refuzul unei camere proprii etc. 
OBSERVATIE : 90% din tumorile vezicii sunt carcinoame uroteliale. Cistitele cronice = conflict 
recidivant > ingrosare cicatrizanta a mucoasei (metaplazie scuamoasa uroteliala) > „vezica 
iritabila” 
TERAPIE : Conflictul este rezolvat. Se insoteste vindecarea. Daca recidiveaza, trebuie aflat si 
rezolvat conflictul in mod real, daca se poate. 
GANDURI (la recidive): „Stiu ce vreau!”, „Teritoriul meu imi apartine mie!”, „Eu stabilesc 
granitele si ele sunt respectate!” 
 
REMEDII PENTRU VEZICA 
Ceaiuri: ceai de salvie, fenicul, bradisor, musetel, coada calului, paraluta, bobornic 
Bors. 
La inflamatii acute: consumat lichide multe, in special bere. 
Masaje la osul sacral, la sezut si la picioare. 
Reflexoterapie, masaj cu acupunctura. 
Bai fierbinti la picioare, picioarele sa fie mereu calde. 
Bai fierbinti pt. tot corpul, eventual cu ceaiurile de mai sus. 
La dureri de rinichi in caz de vindecare suspendata, se pot da antibiotice. 
Exercitii pentru zona pelviana, antrenament muscular pentru intarirea musculaturii vezicii si 
pentru imbunatatirea vitalitatii. Din punct de vedere energetic, aceasta zona este baza energiei 
vitale (chakra radacina). 
Cele mai bune ore dupa ceasul organelor interne pentru administrarea remediilor pt. vezica: 
orele 15-17. 
 
 
 
~~~~~ 
Sindrom = combinatia de 2 programe biologice: uneori -alaturi de alt conflict 
aflat in vindecare- apare un conflict suplimentar existential, conflict de fuga, de 
abandon, conflict de spaima de singuratate etc... acesta se reflecta prin asimilare 
de apa in tubii renali colectori, cresterea cantitatilor de acid uric si creatinina, 
rinichii nu mai pot elimina aceste substante...Teoretic, in caz de sindrom prima 
prioritate o are rezolvarea conflictului suplimentar!!  
 


